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تأثير وسائل التهاصل الاجتساعي عمى ثقافة القراءة لدى طلاب جامعة 
 بهرسعيد

 محمد محمد سالمأ.د/ 
  الدابقعسيج كمية التخبية جامعة بؾرسعيج و  السشاىج وطخؽ التجريذأستاذ 

 مدتخمص 
أصبحت وسائل التؾاصل الاجتساعي مكؾنًا حيؾيًا في الحياة اليؾمية لظلاب التعميؼ العالي،    

فيي تدتحؾذ عمى وعي الذباب بذكل مظخد؛ مسا يؤثخ عمى ثقافة القخاءة لجييؼ. بالخغؼ مؽ أف 
مى أنذظة التظؾيخ التخبؾي تتظمب القجرة عمى القخاءة والكتابة، حيث تداعج القخاءة بذكل عاـ ع

تشسية عقل وشخرية الفخد وتعديد قجراتو الفكخية، وليحا سعت الجراسة الحالية إلى استكذاؼ 
تأثيخ وسائل التؾاصل الاجتساعي عمى ثقافة القخاءة لجى طلاب جامعة بؾرسعيج. وقج تؼ اعتساد 

مكؾنة مشيج البحث الكسي لجسع البيانات وتحميميا، وذلػ بتؾزيع استبياف ذاتي الإدارة عمى عيشة 
( طالب وطالبة مؽ طلاب كمية التخبية جامعة بؾرسعيج، وقج أوضحت الجراسة أف 093مؽ )

الظلاب يتأثخوف سمبًا بؾصؾليؼ السدتسخ إلى مشرات التؾاصل الاجتساعي، وكذفت الشتائج 
أيزا أف الاستخجاـ السفخط لؾسائل التؾاصل الاجتساعي مؽ قبل الظلاب لو تأثيخ ميؼ احرائيًا 

افة القخاءة وإلى حج ما عمى أدائيؼ الأكاديسي، ونغخًا لأف معغؼ الظلاب يرمؾف إلى عمى ثق
وسائل التؾاصل الاجتساعي عبخ شبكة لاسمكية، فسؽ السدتحدؽ وضع القؾاعج والمؾائح والزؾابط 
مؽ قبل مؤسدات التعميؼ العالي، وأولياء الأمؾر والتي بجورىا تحج مؽ استخجاـ الظلاب لسؾاقع 

 ل الاجتساعي أثشاء السحاضخات والجمدات السكتبية وأوقات السحاكخة بالسشدؿ. التؾاص
ثقافة القخاءة، وسائل التؾاصل الاجتساعي، طلاب التعميؼ العالي، التسيد الكمسات السفتاحية: 

 الأكاديسي.
 مقدمة 

ي مشرات تعج وسائل التؾاصل الاجتساعي أحجث انفجار تكشؾلؾجي في عالؼ السعمؾمات، في    
عبخ الإنتخنت تخكد عمى بشاء العلاقات الاجتساعية والتأمل فييا بيؽ الأشخاص الحيؽ يتذاركؾف 
في الاىتسامات أو الأنذظة السذتخكة، مشح تعسيؼ الإنتخنت في التدعيشات مؽ القخف العذخيؽ 

، وعيؾر مؾاقع الذبكات الاجتساعية في عاـ  ؾ أدلة ، وما بعجه، و ىشا٤99١السيلادي السشرخـ
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كثيخة عمى أف ملاييؽ الاشخاص في جسيع أنحاء العالؼ يدتخجمؾف وسائل التؾاصل الاجتساعي 
 .(Daluba &Maxwell,2013)بذكل مشتغؼ لأسباب مختمفة 

وعمى الخغؼ مؽ أف استخجاـ وسائل التؾاصل الاجتساعي يذسل جسيع الفئات العسخية، إلا أف     
ذباب وخاصة طلاب التعميؼ العالي الجراسات أعيخت أنيا سائجة بيؽ ال

(Dahlstrom,etal,2011; Onuoha & Saheed,2011)  ويذيخ .(Admi, 2014)  إلى
أف الذبكات الاجتساعية عبارة عؽ أنذظة ومسارسات وسمؾؾ بيؽ مجسؾعات الأفخاد الحيؽ 

سائط يتجسعؾف عبخ الإنتخنت لسذاركة السعمؾمات والخبخات والتعبيخ عؽ الخأي باستخجاـ الؾ 
التفاعمية، التي تعج تظبيقات قائسة عمى الؾيب تجعل مؽ السسكؽ إنذاء السحتؾى ونقمو بكفاءة في 

 أشكاؿ الشرؾص والرؾر ومقاطع الفيجيؾ والتدجيلات الرؾتية .
فإف الؾسائط الاجتساعية ىي مجسؾعة مؽ التظبيقات (Kaplan & Halein, 2010) ووفقا لػ 

تعتسج عمى الأساس الايجلؾجي والتكشؾلؾجي لمؾيب وتدسح بإنذاء  السدتشجة إلى الإنتخنت والتي
وتبادؿ السحتؾى الحي يشذئو السدتخجـ حيث تتيح مؾاقع التؾاصل الاجتساعي لمسدتخجميؽ 

 مذاركة الأنذظة والأحجاث والافكار والاىتسامات داخل شبكتيؼ الفخدية.
الجامعات الأمخيكية  % مؽ طلاب93أف ندبة  EDUCAUSEوقج كذفت دراسة أجختيا   

% قالؾا انيؼ استخجمؾا 9٩والكشجية الحيؽ يدتخجمؾف مؾاقع التؾاصل الاجتساعي، وأف ما ندبتو 
Facebook دقيقة يؾميًا عمى  ١3، وأنيؼ يقزؾف ساعة وFacebook كاف  0303، وفي عاـ

قزي مميار مدتخجـ لؾسائل التؾاصل الاجتساعي في جسيع أنحاء العالؼ، حيث ي 0.3ىشاؾ 
 Allcott)ساعة يؾميًا عمى وسائل التؾاصل الاجتساعي  0.2الذخص العادي حؾالي 

etal,2021; Kemb,2020). 
ويدتخجـ طلاب التعميؼ العالي وسائل التؾاصل الاجتساعي لأسباب مختمفة فيدتخجميا البعض    

 & Loving)لتبادؿ الأفكار والسذاعخ والسعمؾمات الذخرية والأخبار والرؾر ومقاطع الفيجيؾ 
Ochoa,2010)  كسا يتؼ استخجاميا لمتؾاصل مع الأصجقاء والعائمة بغض الشغخ عمى السؾقع ،

 .(Lusk,2010)بة آخخ الأحجاث، وأحيانًا تكؾف الأحجاث للأغخاض الاكاديسية ومؾاك
ولؾسائل التؾاصل الاجتساعي آثار إيجابية، إذ تؤثخ بذكل كبيخ عمى ثقافة السجتسع واقتراده     

ونغختو الذاممة لمعالؼ، كسا تدسح بظخح العجيج مؽ القزايا السجتسعية ومشاقذتيا؛ كالقزايا 
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تلافات الثقافية والعلاقات العامة ويسكؽ أف تؾفخ الجعؼ الأكاديسي لظلاب التعميؼ الرحية والاخ
العالي، وبالتالي تؾفخ وسائل التؾاصل الاجتساعي وصؾلًا سيلًا إلى السداحة الافتخاضية التي 
يسكؽ لظلاب التعميؼ العالي استكذافيا مع الأصجقاء الحيؽ لجييؼ احتياجات أكاديسية مساثمة. 

لظلاب الحيؽ يتخددوف في التعبيخ عؽ مذاعخىؼ في قاعات الجراسة السجونات وأدوات ويجج ا
. وتتبايؽ تأثيخات وسائل التؾاصل (Brydolf,2007)الؾيب التفاعمية الأخخى بذكل مجدي 

 Wang et)الاجتساعي عمى السجتسع ما بيؽ إيجابية وسمبية، فتذيخ الشتائج التي تؾصل إلييا 
al, 011)  ،إلى أف استخجاـ وسائل التؾاصل الاجتساعي يختبط سمبيًا بالقخاءة والأداء الأكاديسي

كسا أشار إلى أف حؾالي ثمثي طلاب الجامعة تؼ ملاحغة استخجاميؼ لؾسائل التؾاصل 
الاجتساعي أثشاء الجراسة أو القخاءة حيث يؤدي تعجد السياـ إلى تذتت الانتباه والإضخار بقجرات 

إنو مع اكتداب وسائل  (Kauss &Griffiths,2011)القخاءة، وبالسثل حجّد  الظلاب عمى
شعبية، فقج أصبحت خظيخة  Facebook, YouTube ,Twitterالتؾاصل الاجتساعي مثل 

 بذكل متدايج لأنيا تخمق أوضاعًا لمظلاب تجعميؼ يؤجمؾف قخاءتيؼ ومذاريعيؼ الجراسية الأخخى.
وسائل التؾاصل الاجتساعي بيؽ طلاب التعميؼ العالي قج أثخ  ولاشػ في أف تكثيف استخجاـ     

سمبًا عمى ثقافة القخاءة لجييؼ، والتي تعج محاولة واعية لمفيؼ والحرؾؿ عمى السعخفة واكتدابيا  
(Oloyede, 2005) إف اكتداب ثقافة القخاءة الستعسقة تداعج عمى تشسية عقل الفخد .

ؾفخ نغخة ثاقبة لمقزايا الإندانية، كسا تؤثخ عمى السؾاقف وشخريتو، وإثخاء قجرتو الفكخية، وت
والدمؾؾ، فسؽ السؤكج أف تظؾيخ ثقافة القخاءة يداعج في تذكيل شخرية الذخص 

(Behrman,2009). 
(، يذيخ إلى أف طلاب السجارس الثانؾية يقزؾف "ست ساعات 03٤3وقج صجر تقخيخ عاـ )

ائل التؾاصل الاجتساعي وعمى الإنتخنت". في الؾقت يؾميًا في إرساؿ الخسائل الشرية، وعمى وس
( عامًا الحيؽ يقخأوف كتابًا أو صحيفة أو ٤3نفدو انخفزت ندبة الظلاب البالغيؽ مؽ العسخ )

 03٤0% في عاـ ٤0إلى  ٤933% في عاـ 03مجمة كل يؾـ غيخ مخررة لمسجرسة مؽ 
(Tw, 2018). 

ف الاىتساـ بالكتب فحدب، بل يفقجوف أيزًا ( مؽ أف الشاس لا يفقجو 0303ولحلػ ححرت آليؽ )
القجرة عمى القخاءة بفزل فتخة الانتباه الكئيبة. وييتؼ معغؼ الآباء والسعمسيؽ في بعض الجوؿ 
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بتأثيخات وسائل التؾاصل الاجتساعي عمى ثقافة القخاءة لجى طلاب التعميؼ العالي أثشاء الشيار، 
اـ العجيج مؽ الآباء عمى وجو الخرؾص بعادات وفي بعض الأحياف أثشاء الميل. ويشرب اىتس

 ,Facebook, Twitter, Instagramوسائل التؾاصل الاجتساعي الخاصة بالترفح عمى 
Telegram, Palm chat, WhatsApp  وغيخىا مؽ مؾاقع التؾاصل الاجتساعي، اعتقادًا مشيؼ

راسة، ويتلاحع أف العجد الستدايج أف أبشائيؼ بالكاد لجييؼ الؾقت الكافي لمقخاءة أو التخكيد في الج
مؽ طلاب التعميؼ العالي يدتخجمؾف الإنتخنت في أنذظة اجتساعية وليذ بالزخورة للأغخاض 

 .(Allen, 2020)الأكاديسية، وىؾ أمخ مقمق 
(، أف وسائل التؾاصل الاجتساعي أثبتت 03٤3في ) Loving & Ochoa ولقج أشار كل مؽ

ظلاب التعميؼ العالي الحيؽ يسيمؾف إلى تكخيذ قجر كبيخ مؽ وقت أنيا تدبب الإدماف بذكل عاـ ل
دراستيؼ السحجدة لمجردشة والحفاظ عمى الخوابط الاجتساعية وتكؾيؽ معارؼ ججيجة خلاؿ سشؾات 

 دراستيؼ.
( ، فإف الؾقت الحي يحتاجو الظلاب لقخاءة كتبيؼ والسؾاد 0339) Gberedio& Ofuniووفقًا لػ 

ل عمى نظاؽ واسع بدبب خظخ وسائل التؾاصل الاجتساعي، وىحه الغاىخة الجراسية الأخخى يق
مدعجة لأنيا تداىؼ في ضعف الأداء الأكاديسي لمظلاب، وتؤثخ عمى ثقافة القخاءة لجييؼ حاليًا، 
وكسا ذُكخ آنفًا فإف طلاب التعميؼ العالي يقل لجييؼ قخاءة كتبيؼ بدبب تأثيخ وسائل التؾاصل 

السسارسات القخائية الخاطئة يسكؽ إرجاعيا إلى استخجاـ وسائل التؾاصل  الاجتساعي ، بل حتى
 الاجتساعي.

وقج تلاحع أنو يتؼ حاليًا خشق ثقافة القخاءة لظلاب التعميؼ العالي بدبب الاستخجاـ السدتسخ   
والسبالغ فيو لؾسائل التؾاصل الاجتساعي، الأمخ الحي تختب عميو أف أصبح الظلاب قخّاء سمبييؽ 

فزمؾف الترفح، وقزاء ساعات طؾيمة في الجردشة مع الأصجقاء والستابعة بجلًا مؽ القخاءة ي
لجرجة أف البعض يدتخجـ ويتابع وسائل التؾاصل الاجتساعي في قاعات السحاضخات بجلًا مؽ 
الالتفات إلى ما يتؼ تجريدو، فيؼ يعتسجوف عمى إمكانية الؾصؾؿ إلى معمؾمات قج تؾفخ ليؼ رفع 

للإجابات عشج الحاجة. ومؽ ثؼ تحاوؿ ىحه الجراسة استكذاؼ تأثيخ وسائل التؾاصل مباشخ 
الاجتساعي عمى ثقافة القخاءة لظلاب التعميؼ العالي في جامعة بؾرسعيج عمى وجو التحجيج، 
وسؾؼ تفحص الجراسة أنؾاع وسائل التؾاصل الاجتساعي التي يدتخجميا الظلاب وبعض أسباب 
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سقاـ الأوؿ؛ وكيف تؤثخ عمى ثقافة قخاءتيؼ؛ ومقجار الؾقت الحي يقزؾنو استخجاميؼ ليا في ال
عمى وسائل التؾاصل الاجتساعي يؾميًا، بالإضافة إلى تقييؼ العلاقة بيؽ استخجاميؼ لؾسائل 

 التؾاصل الاجتساعي.
 مراجعة الأدبيات

 مفههم وسائل التهاصل الاجتساعي  -6
إلى السشرات التي تتيح التفاعل بيؽ الاشخاص تذيخ كمسة وسائل التؾاصل الاجتساعي    

حيث يذاركؾف أو يتبادلؾف السعمؾمات والأفكار في مجتسعات وشبكات افتخاضية، فيي مذتقة مؽ 
حخكة البخمجيات الاجتساعية والتي تزؼ فيدبؾؾ وتؾيتخ واندتغخاـ وتيػ تؾؾ وغيخىا، وجسيعيا 

( والتي تجعؼ التعاوف وبشاء  0300لكتخوني تقجـ خجمات متشؾعة ومسيدة )الجديخة، السؾقع الا
( مميؾف تغخيجه ٤٩٩مميارات مذاىجة يؾميًا. فيحتفع تؾيتخ بأكثخ مؽ ) 0السجتسع والسذاركة بيؽ 

( مميؾف عزؾ يؾميًا فيدبؾؾ وتجاوز ٤33يؾميًا ويدتخجـ مميؾف فخد يؾميًا يؾتيؾب وأكثخ مؽ )
استخجاـ وسائل التؾاصل الاجتساعي عمى نظاؽ ، وقج نسا LinkedInالسميؾنيؽ استخجاـ ليشكجف 

واسع في الدشؾات الأخيخة ومؽ أدواتيا مذاركة )الرؾت والرؾرة والفيجيؾ والشرؾص(، ومشرات 
، ولحا يعّخؼ بعض الباحثيؽ وسائل التؾاصل الاجتساعية  Wikisالذبكات والعؾالؼ الافتخاضية و

ي تجعل التعاوف مسكشًا وتسكؽ التجاوؿ عبخ عمى أنيا "تقشيات تدييل التفاعل الاجتساعي، الت
 .(Bryer & Zavatarro, 2011)أصحاب السرمحة"، وتتزسؽ ىحه التقشيات أيزًا السجونات 

(، فإف وسائل التؾاصل الاجتساعي مرظمح شائع الاستخجاـ 03٤0) Mozeeوطبقا لػ 
ف كحلػ بأنيا لؾصف أنؾاع مختمفة مؽ مشرات الاتراؿ والظخؽ الإلكتخونية لمتفاعل وتؾص

مجسؾعة مؽ التظبيقات السدتشجة إلى الإنتخنت والتي تعتسج عمى الأسذ الأيجلؾجية والتكشؾلؾجية 
وتدسح برياغة وتبادؿ السحتؾى الحي يشذئو السدتخجـ، وتعتسج في الغالب عمى  0.3لمؾيب

سعات مؽ تقشيات الياتف السحسؾؿ والؾيب لإنذاء مشرات تفاعميو لمغاية يسكؽ للأفخاد والسجت
 ,Kaplan & Haenleim)خلاؿ مذاركة السحتؾى التي يشذئو السدتخجمؾف ومشاقذتو وتعجيمو  

، ويرف آخخوف وسائل التؾاصل الاجتساعي بأنيا "قشاة اتراؿ تفاعمية حجيثة يتؾاصل (2010
مؽ خلاليا الشاس مع بعزيؼ البعض ويتبادلؾف الأفكار والخبخات والرؾر والخسائل والسعمؾمات 

ت الاىتساـ السذتخؾ"، واعتبخىا آخخوف أنيا "تقشيات تدّيل التفاعل الاجتساعي وتجعل التعاوف ذا



 

- 632 - 
  م2224 يشاير – (2مدمدل العدد ) –الأولالعدد  –الثانيالسجمد 

 الدولية لمعمهم التربهية والتكشهلهجية والتشسيةمجمة 

مسكشًا وتسكّؽ السجاولات بيؽ أصحاب السرمحة"، ويرفيا آخخوف أيزا بأنيا "مجسؾعة مؽ 
التظبيقات السدتشجة إلى الإنتخنت التي تدسح بإنذاء وتبادؿ السحتؾى الحي تؼ انذائو بؾساطة 

 . (AnJugu, 2013)تخجميؽ" السد
وقج أصبحت وسائل التؾاصل الاجتساعي بدخعة وسيمة عرخية لمتؾاصل العاـ وطخؽ    

التعامل مع الآخخيؽ في العالؼ اجسع، وانتيت الظخيقة التقميجية لمقاء بعزشا البعض مشح فتخة 
قع التؾاصل طؾيمة، وفي الؾقت الحاضخ خاصة في السشاسبات والأعياد، ونمتقي مؽ خلاؿ مؾا

الاجتساعي، ولعل ما يسيد وسائل التؾاصل الاجتساعي عؽ وسائل الاتراؿ التقميجية ىؾ طبيعتيا 
التفاعمية التي تتيح لمجسيؾر السذاركة في أي جدء مؽ العالؼ، مخترخة بحلػ الدماف والسكاف 

حيؽ أف ومؤكجة بحلػ أف الاتراؿ الجساىيخي التقميجي كاف في الأساس أحادي الاتجاه، في 
الأشكاؿ الحجيثة للاتراؿ تفاعمية بذكل أساسي، وىحه اليالة التفاعمية لؾسائل التؾاصل 
الاجتساعي تظفي لسدة غيخ مدبؾقة مؽ حيث الذعبية، وتتستع وسائل التؾاصل الاجتساعي 
بظبيعتيا بالقجرة عمى إعلاـ وتثكيف وتخفيو وإثارة حساس جسيؾرىا وقبل كل شيء فمجييا 

 .(Ezeah, et al,2013)مُعجية وواسعة نظاؽ تفتقخ إلييا وسائل الإعلاـ التقميجية مغشاطيدية 
 مفههم القراءة: -0
ىشاؾ مكؾناف أساسياف لمقخاءة:  تعّخؼ الكمسات )فػ الخمؾز( والاستيعاب، ويسكؽ تقديؼ تعخيفات  

يف القخاءة بأنيا القخاءة طبقا لأي مؽ ىحيؽ الجانبيؽ يخكد عميو: فػ الخمؾز أـ الاستيعاب، فتعخ 
القجرة عمى فػ الخمؾز أي تحؾيل الكمسات السظبؾعة إلى كمسات مشظؾقة. وبالخغؼ مؽ أف ىحا 

 ,perfetti)التعخيف ضيق لمغاية إلا أنو يستاز بحرخ مجسؾعة العسميات التي تحتاج إلى اختبار 
1986). 
ة، والقجرة القخائية السعّخفة بيحه والتعخيف الؾاسع ىؾ أف القخاءة تفكيخ تؾجيو الكمسة السظبؾع      

الظخيقة تختبط باستيعاب الشرؾص، وىحا ىؾ التعخيف الأكثخ قبؾلًا بيؽ الباحثيؽ والسسارسيؽ 
(، فإف القخاءة ىي تقشية فيؼ الكمسات 0333) Dadzie( وطبقا لػ ٤993)كامي وكاتذ، 

ؾر، وىحا يذيخ إلى جعل السؾجؾدة في الشص وذلػ للاستفادة مؽ السعخفة لمشسؾ الذخري والتظ
السعشى مؽ السعمؾمات السدجمة سؾاء مظبؾعة أو غيخ مظبؾعة يقخأىا الأفخاد لأسباب وأغخاض 
مختمفة، بعزيا يذسل الستعة والتخفيو والاستخخاء والسعمؾمات والسعخفة، والقخاءة كسا تعخفيا 
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Palani كل يحتاج إلى تحجيج ىي قجرة الفخد عمى تحجيج الخمؾز وربط السعشى السشاسب بيا بذ
 ,Palani)وفيؼ، وتداعج قجرات الفيؼ لجى الظالب عمى فيؼ معشى الكمسات بسعدؿ عؽ سياقيا 

ىحه عمى أنيا عسميو تفكيخ وتقييؼ وحكؼ وتخيل واستجلاؿ و حل  Palani. وتقخأ آراء (2012
 لمسذكلات القخائية، إذف ىي أداة أساسية لشقل السعخفة.

ونحؽ نقخأ الكتب والرحف وغيخىا لتقجيخ العالؼ والأشياء مؽ حؾلشا بسجخد تعميسشا القخاءة و      
تظؾيخ ثقافة القخاءة، وبالتالي يسكششا استكذاؼ ثخوة الخبخات والسعخفة البذخية. فالقخاءة نذاط 

لة، وذلػ تمعب فكخي لا يسكؽ تحكيقو إلّا إذا كاف الفخد لجيو عادة القخاءة ويسارسيا مشح الظفؾ 
 Issaثقافة القخاءة دورًا حيؾيًا في تسكيؽ الفخد مؽ تحقيق الكفاءة العسمية في واقعو. ولحلػ ذكخ 

( أف قخاءة الكتب ىي الؾسيمة الأندب التي تشتقل مؽ خلاليا السعخفة مؽ جيل 03٤0وآخخوف )
فيو مزغ تحفة معيشة  إلى جيل وأنيا تعظي أفزل ما لجييا لمفخد إذا قخأىا في الؾقت الحي يسكؽ

 وىزسيا بذكل مثالي.
ويؾجج القميل مؽ السؤلفات حؾؿ تأثيخ وسائل التؾاصل الاجتساعي عمى ثقافة القخاءة لظلاب    

التعميؼ العالي، وكيف تؤثخ عمى تحريميؼ الأكاديسي وتتسثل الأنذظة القخائية لجى الظلاب مؽ 
سي والامتحانات والاستخخاء أو لمسعمؾمات، خلاؿ مجسؾعة متشؾعة الأغخاض مثل التفؾؽ الأكادي

ولحلػ تؤثخ بذكل كبيخ في مياراتيؼ الجراسية وأدائيؼ الأكاديسي؛ ومؽ ثؼ يتلاحع لجى الظلاب 
 ,Issa,et al)شعؾر عاـ بتقجيخ العلاقة بيؽ ثقافو القخاءة والتحريل الاكاديسي بذكل عاـ 

2012). 
سمية صشع معشى مؽ الكمسات السظبؾعة أو (، أف القخاءة ع033٩وآخخوف)  Guthrieويؤكج

السكتؾبة وىحا أساس التعمؼ و إحجى أىؼ السيارات في الحياة اليؾمية ويتختب عمى ذلػ، أنو إذا 
طؾر السخء ثقافة القخاءة بانتغاـ فقج تكؾنت لجيو ثقافة القخاءة الجيجة لأف العادة تتذكل دوف وعي 

يربح ذلػ جدء طبيعيًا مؽ حياتو، إلا أف السلاحع عشجما يكخر الفخد فعل شيء عجة مخات، ثؼ 
أف الكثيخ مؽ الظلاب لا يشتسؾف إلى فئة أولئػ الحيؽ لجييؼ ثقافة قخاءة جيجة، حيث يفزمؾف 
التؾاجج عمى وسائل التؾاصل الاجتساعي بجلا مؽ قزاء الؾقت في اكتداب السعخفة مؽ خلاؿ 

 القخاءة.  
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ؿ أبشائيؼ لمجراسة إلا أنيؼ يتعخضؾف في حخـ جامعاتيؼ وبالخغؼ مؽ حخص الآباء عمى إرسا   
لتجارب مختمفة، مثل قزاء وقت كبيخ في ترفح ومتابعة وسائل التؾاصل الاجتساعي التي تؤثخ 
في سمؾكيؼ الجراسي ويغيخ تغييخ في سمؾكيؼ الستعمق بالتفكيخ العقلاني والشظق الجدجي 

حجدة، وقج يكؾف ىحا التحؾؿ بديظًا أو معقجًا والقجرات السيارية وتظؾيخ الكيؼ وفق مرالح م
( أف 0303)Anyira &Uden ، ولحلػ يؤكج كل مؽ  (Ogbodo,2010)حدب بيئة الجراسة 

وسائل التؾاصل الاجتساعي وقج قمرت الؾقت لقخاءة السقخرات الجراسية، وساىست في انحجار 
خاجع التسكؽ مؽ معخفة القخاءة ثقافة القخاءة وأصبح ليا آثار سمبية عمى عادات القخاءة بل وت

 والكتابة وسط صعؾد وسائل التؾاصل الاجتساعي. 
 استخدام وسائل التهاصل الاجتساعي بين طلاب التعميم العالي: -0
يذيع استخجاـ وسائل التؾاصل الاجتساعي بذكل مشتغؼ مؽ قبل ملاييؽ الأشخاص في     

يا آنفًا. وقج أشار بعض الباحثيؽ أف طلاب جسيع أنحاء العالؼ لأسباب مختمفة ذكخنا بعزًا مش
التعميؼ العالي يتعخضؾف لجسيع أنؾاع التقشيات في العجيج مؽ جؾانب حياتيؼ، وتذسل ىحه التقشيات 
أجيدة الكسبيؾتخ السكتبية والسحسؾلة وأجيدة قخاءة إلكتخونية، و أجيدة لؾحية وىؾاتف ذكية محسؾلة 

لاجتساعية بسختمف انذظتيا، وتتكؾف شخيحة كبيخة مؽ وما إلى ذلػ؛ للإنخخاط في الذبكات ا
مدتخجمي وسائل التؾاصل الاجتساعي مؽ الظلاب، فقج أكجت دراسة استقرائية حجيثة شسمت 

% مؽ طلاب الجامعات 93طالب مؽ جسيع أنحاء الؾلايات الستحجة الأمخيكية عمى أف  0333
. ونغخًا لسدتؾى قبؾؿ Twitter% يدتخجمؾف تؾيتخ03، وFacebookيدتخجمؾف فيدبؾؾ 

وسائل التؾاصل الاجتساعي فإف عجدًا كبيخًا مؽ مؤسدات التعميؼ العالي يدتخجمؾف أدوات 
الاتراؿ ىحه في الفرؾؿ الجراسية، وأف بعض السحاضخيؽ يتبشى استخجاـ وسائل التؾاصل 

ديسية الأمخ الحي الاجتساعي لإجخاء مشاقذات مثسخة والتعامل مع الجارسيؽ السعشييؽ بالأمؾر الأكا
 Al-rahmiيؤدي إلى تحديؽ فؾائج التعمؼ والتؾاصل داخل وخارج ساعات السحاضخات، ويزيف 

( أف الفائجة الأكثخ شيؾعًا لؾسائل التؾاصل الاجتساعي ىي قجرتيا عمى تدييل التؾاصل 03٤١)
لاب الجامعات والتعاوف بيؽ الأقخاف وبدبب الاستخجاـ الؾاسع لؾسائل التؾاصل الاجتساعي بيؽ ط

فيشاؾ قجر كبيخ مؽ الاىتساـ بكيفية ارتباط استخجاـ وسائل التؾاصل الاجتساعي بالأداء 
 . (Houetal,2019)الأكاديسي 
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وقج كذفت الجراسات أف فيدبؾؾ ىي الأداة الاجتساعية الأكثخ شيؾعًا مؽ حيث 
ض مختمفة % مؽ طلاب التعميؼ العالي لأغخا99إلى  32الاستخجاـ حيث يدتخجميا مؽ 

وتدتخجـ وسائل التؾاصل الاجتساعي لجعؼ التجريذ والتعمؼ، وقج ثبت فاعميتيا. في الؾقت نفدو 
يتؼ التعخؼ الآف عمى قيسة تقشيات الؾسائط الاجتساعية التفاعمية في مؤسدات التعميؼ العالي 

 Kojo et)يج بالظخيقة التي تكؾف بيا استخاتيجيات التجريذ والتعمؼ في عسمية عؾلسة بذكل متدا
al,2020) وتججر الإشارة إلى أف الفؾائج الأكثخ شيؾعًا لؾسائل التؾاصل الاجتساعي مؽ قبل ،

العمساء ىي قجرتيا عمى تدييل التعمؼ التعاوني والتؾاصل بيؽ الأقخاف مع الأفخاد وفي السقابل 
وأعزاء ىيئة يختمف بعض الباحثيؽ مع البياف ىحا بالإشارة إلى أف ندبة مشخفزة مؽ الظلاب 

، وقج أكجت (Kojo,et al, 2020)التجريذ يدتخجمؾنيا للأغخاض الاكاديسية، رغؼ انتذارىا 
Junco  (03أف الؾقت الحي يقزيو الظالب عمى وسائل التؾاصل الاجتساعي كاف ٤٤ ،)

، وأف الؾقت الحي يقزيو عمى فيدبؾؾ (GPA)مختبظًا سمبيًا بستؾسط درجة التقجيخ الاجتساعي 
( 03٤0وآخخوف ) Paulارتباطًا سمبيًا إلى حج ما بالؾقت الحي يقزيو في القخاءة، وأشار  يختبط

إلى وجؾد علاقة سمبية ذات دلالة إحرائية بيؽ الؾقت الحي يقزيو الظلاب عمى وسائل 
التؾاصل الاجتساعي وأدائيؼ الأكاديسي لتأثيخ الذبكات الاجتساعية عبخ الإنتخنت عمى الأداء 

مظلاب، ومع زيادة الؾقت الحي يقزيو الظلاب عمى مؾاقع التؾاصل الاجتساعية الأكاديسي ل
يتجىؾر الأداء الاكاديسي لظلاب التعميؼ العالي، ويختبط ىحا بذكل جيج مع ما تؾصل إليو كل مؽ 

Karpinki & Kirschner (03٤3 مؽ أف إدماف طلاب التعميؼ العالي لؾسائل التؾاصل )
 عمى أدائيؼ الأكاديسي. الاجتساعي لو آثار سمبية

بالقمق بذاف أبشائيؼ  -كسا ذكخنا سابقا -وبشاء عمى ذلػ، يذعخ العجيج مؽ الآباء 
 Paul (2012)لانجخافيؼ بعيجًا عمى طخيق عالؼ وسائل التؾاصل الاجتساعي الخائع؛ لحلػ يؤكج 

ج يؤثخ ذلػ عمى أنو إذا تخؾ الاتجاه الخظيخ ليؾس وسائل التؾاصل الاجتساعي دوف رادع؛ فق
، فإف معغؼ Kuss & Griffith (2011)عمى نغاـ تعميسي مشيار بالفعل، وطبقا لكل مؽ 

الظلاب يذاركؾف في مجسؾعات متشؾعة مؽ الأنذظة الستعمقة بؾسائل التؾاصل الاجتساعي التي 
يكؾف بعزيا مجمشًا. ولحلػ فإف الجاذبية الجساىيخية لؾسائل التؾاصل الاجتساعي تعج مجعاة 

 قمق، لا سيسا مع الاىتساـ الستدايج تجريجيًا وكؼ مؽ الؾقت الحي يقزيو الظلاب عمى الإنتخنت .لم
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 الآثار الدمبية لهسائل التهاصل الاجتساعي عمى عادات القراءة لدى طلاب التعميم العالي: -4
لقج كاف يتؾقع مؽ طلاب التعميؼ العالي أف يقخأوا، ويؾاكبؾا ما يحجث مؽ حؾليؼ، إلا أف     

ىحا لؼ يعج يحجث بعج الآف، وذلػ بفزل شيؾع انتذار وسائل التؾاصل الاجتساعي الحي يقزي 
ة العجيج مؽ الظلاب وقتًا كبيخًا ومستعًا في ترفح الإنتخنت بحثًا عؽ الثخثخة والقزايا غيخ السادي

الأخخى. فقج كذفت دراسات مختمفة أف معغؼ الأفخاد لا يشتيؾف أبجًا مؽ قخاءة كتاب خيالي مؽ 
 .(Bryddf, 2007)الغلاؼ إلى الغلاؼ بعج الانتياء مؽ الجراسة والتخخج 

وىشاؾ تحكيقات متسيدة تكذف أف العجيج مؽ الظلاب قج تخخجؾا في مؤسدات       
كاؼٍ. وتعدو ذلػ إلى ضعف الثقافة التي نذأت خلاؿ أياـ  اىتساميا بالقجرات القخائية غيخ

الجراسة الجامعية. ففي معغؼ مؤسدات التعميؼ العالي يقل الاىتساـ بالقخاءة، ومؽ يقخأ يفعل ذلػ 
وتؼ تحؾيل السكتبات السخررة لمقخاءة  (Paul,et al,2012)فقط كؾسيمة لاجتياز الامتحانات 

سحاضخات حيث لا يُخى سؾى عجد قميل مؽ الظلاب إلى مخاكد ترفح وندخ ممحؾعات ال
 يقخؤوف في السكتبات .

( تست الإشارة إلى أف ثسة حكيقة لا يشكخىا عاقل، ألا وىي أف 030٤وفي مجمة فكخ )    
"معغؼ الرحف تعاني مؽ ركؾد ممحؾظ في الذخاء وبخاصة في الؾطؽ العخبي، وذلػ بدبب 

عج الرحيفة ىي السرجر الأوحج لمخبخ، وأف الإحرائيات الثؾرة في الذبكة العشكبؾتية، إذ لؼ ت
السجونة تثيخ الفدع أيزًا، حيث يقجر ندبة الرحف التي يتؼ تؾزيعيا إلى عجد الدكاف يقل عؽ 

( صحيفة لكل 023( شخص في البمجاف الشامية مقارنة مع )٤333( صحيفة لكل )20)
سيمة أسخع فزلًا عؽ أنو يتيح ( شخص في البمجاف الستقجمة. بل أصبح الإنتخنت و ٤333)

مجالًا أوسع لمبحث ومعخفة ما يحجث في العالؼ كمو لحغة بمحغة، وىؾ ما جعل معغؼ الذباب 
مؽ السثقفيؽ العخب يعدفؾف عؽ شخاء الرحف والسجلات... فيشاؾ بجيل لا يسثل تكمفة مادية 

 كبيخة إضافة لكؾنو أسخع وأفزل وىؾ الإنتخنت.
مؤخخًا مخكد السعمؾمات ودعؼ اتخاذ القخار في مرخ بعشؾاف )ماذا ووفقًا لجراسة أصجرىا 

% مؽ الأسخ السرخية لا يقؾـ أي مؽ أفخادىا بقخاءة 33يقخأ السرخيؾف؟( فإف ندبة ترل إلى 
 أي نؾع مؽ الكتب باستثشاء الكتب السجرسية.
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ؼ ( أف ثقافة القخاءة لجى الستعمسيؽ قج ت0339) Shabo & Usofiaكسا أشار كل مؽ 
غدميا نتيجة لتظؾر التكشؾلؾجيا وعيؾر وسائل التؾاصل الاجتساعي، بالخغؼ مؽ أف القخاءة ىي 
العامل الأساس الحي يحجد أسذ الأىسية في حياة الشاس بغض الشغخ عؽ الحالة والجشذ 
والعسخ. فيي تحدؽ الفخد وتظؾره، ومع ذلػ يعج غدو وسائل التؾاصل الاجتساعي أحج الأسباب 

 تزاؤؿ الدخعة التي يقخأ بيا الظلاب كسا ذكخنًا سابقًا.الخئيدة ل
علاوة عمى ذلػ، يذارؾ السدتخجمؾف في جسيع أنحاء العالؼ سؾاء كانؾا مخىقيؽ أو 
طلاب جامعييؽ السعمؾمات الذخرية عمى وسائل التؾاصل الاجتساعي، وقج وججت الأبحاث 

، كسا وججت قجرًا كبيخًا مؽ تشاقزًا بيؽ مخاوؼ الخرؾصية وإعجادات الخرؾصية الفعمية
( ١333السعمؾمات الذخرية مؽ السمفات الذخرية العامة وبفحريا عمى الفيدبؾؾ لأكثخ مؽ )

طالب جامعي، تؼ اكتذاؼ أف ندبة ضئيمة فقط قج غيخت إعجادات الخرؾصية الافتخاضية 
(Lusk,2010). 

ؾ الظلاب معمؾماتيؼ والدؤاؿ الحي يظخح نفدو ىؾ ىل ىي مؤمشة بجرجة كافية بحيث يذار 
 الذخرية؟ الإجابة نعؼ لأنيا أصبحت جانبًا ميسًا مؽ حياتيؼ.

 السشهجية
يعتسج اختيار أي ترسيؼ بحث عمى العجيج مؽ العؾامل مع اعتبارىا في نياية السظاؼ 
ميدات الستغيخات أو السذاركيؽ قيج الاستخجاـ في ىحه الجراسة، فقج تؼ اعتساد مشيج البحث 

ث مؽ الزخوري فيؼ ديشاميكيات تأثيخات وسائل التؾاصل الاجتساعي عمى ثقافة الؾصفي حي
القخاءة لجى الظلاب، كسا اعتسجت الجراسة أيزا استخاتيجية دراسة الحالة لأنيا تعظي فيسًا ثخيًا 
لإطار البحث والعسميات التي يتؼ تفعيميا لمحرؾؿ عمى عيشة مسثمة، وتؼ اعتساد طخيقة اخح 

قؾدية مؽ السجتسع الأصمي لجامعة بؾرسعيج، فقج تؼ اختيار عيشة عذؾائية مؽ طلاب العيشات العش
( طالب وطالبة، سُمّست إلييؼ استبانة لتحجيج استجاباتيؼ ومسا جعل 093كمية التخبية بمغ عجدىؼ )

الجراسة الحالية صالحة لسديج مؽ التحميل عمى خمفية إطار البحث، تؼ ترسيؼ استبياف كسدح 
قيق أىجاؼ البحث، وتؼ انذائو بعج دراسة مدتفيزة للأدبيات ذات الرمة لزساف شامل لتح

تزسيؽ العشاصخ ذات الرمة. وىجفت الأسئمة السغمقة إلى جسع البيانات التي مؽ شأنيا تدييل 
 التحميل الجقيق لمؾصؾؿ إلى الشتائج السدتيجفة. 
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 الشتائج والسشاقذات
 جتساعي التي يدتخدمها الطلاب في الغالب( يبين أنهاع مهاقع التهاصل الا6جدول)

 الشدبة السئهية العدد ن الهسائط
 %28.22 662 فيدبهك
 %38.46 652 واتس آب

 %67.94 72 تهيتر
 %62.25 42 يهتيهب
 %5.62 22 اندتجرام
  - أخرى 

 %622 392 السجسهع
( طالب وطالبة ٤23( مذاركًا، ذكخ )093( يسكؽ ملاحغة أنو مؽ بيؽ )٤مؽ الججوؿ )

% مؽ الظلاب أف مؾقع التؾاصل الاجتساعي الحي يدتخجمؾنو في الغالب 03.١0يسثمؾف حؾالي 
% مؽ الظلاب إلى فيدبؾؾ كسؾقع لمتؾاصل 03.03( بشدبة ٤٤3ىؾ واتداب، في حيؽ  يمجأ )

% إلى أنيؼ يدتخجمؾف تؾيتخ ٤٩.9١بشدبة  ٩3استسخار، بيشسا أشار الاجتساعي الحي يدورونو 
مؽ حيؽ لآخخ. ومؽ اتجاه الخدود يسكؽ أف ندتشتج أف واتداب وفيدبؾؾ وتؾيتخ ىي مؾاقع 
التؾاصل الاجتساعي التي يرل إلييا طلاب كمية التخبية جامعة بؾرسعيج في الغالب، وعمى الخغؼ 

سميؼ الاستظلاع الاشارة إلى الأسباب الأكاديسية لاستخجاميؼ مؽ ذلػ، طُمب مؽ الظلاب الحيؽ ش
(، 0مؾاقع التؾاصل الاجتساعي التي يدورونيا، فكاف ممخص الخدود كسا ىؾ مؾضح في الججوؿ )

%( ذكخوا أنيؼ يدتخجمؾف ١3.٩بشدبة  ٤93انظباعًا بأف ما يقخب مؽ نرف السدتجيبيؽ )
ئيؼ في السياـ السكمفيؽ بيا بالإضافة إلى ذلػ، أشار مؾاقع التؾاصل الاجتساعي لمتعاوف مع زملا

%( مؽ السدتجيبيؽ أيزاً، أنيؼ يدتخجمؾا مؾاقع التؾاصل الاجتساعي لمبقاء 03.١بشدبة  ٤23)
بشدبة  ١0عمى اطلاع دائؼ بالأخبار والأحجاث الجارية، بيشسا كاف ذلػ الكياس مفاجئ إذ أشار )

مؾف الشسؾذج الكياسي لمؾصؾؿ إلى السقخرات الأدبية. %( مؽ السدتجيبيؽ إلى أنيؼ يدتخج٩.٤3
وتذيخ الشتائج إلى أف معغؼ الظلاب يدتخجمؾف مؾاقع التؾاصل الاجتساعي كأداة تعاونية لتدييل 

 دراساتيؼ الأكاديسية.
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 ( الأسباب الأكاديسية لاستخدام الطلاب لهسائل التهاصل الاجتساعي2جدول)
 الشدبة السئهية العدد ن الأسباب

 %١3.٩ ٤93 التعاون مع زملائهم في تشفيذ السهام الدراسية
 %٤3.٩ ١0 الهصهل إلى السقررات الأدبية

لسشاقذة السحتهى العمسي مع أعزاء هيئة 
 التدريس

3 0.32% 

 %03.١ ٤23 لشكهن عمى اطلاع دائم بالأخبار والأحداث الجارية
 %٤33 093 السجسهع

( سُئل السذاركؾف عؽ أسبابيؼ غيخ الأكاديسية وراء 0مؽ ناحية أخخى ففي الججوؿ )   
استخجاميؼ وسائل التؾاصل الاجتساعي، وأعيخت الخدود عمى ىحا السعشى أف حؾالي نرف 

%(، ذكخوا أف سبب استخجاميؼ غيخ الأكاديسي لؾسائل 23بشدبة  ٤92السدتجيبيؽ )العجد 
( يسثمؾف ما ٤23التؾاصل مع الأصجقاء ومتابعتيؼ. في حيؽ أف ) التؾاصل الاجتساعي بجافع

( ١2% يدتخجمؾف وسائل التؾاصل لأغخاض التخفيو وفي الؾقت نفدو يدتخجـ )03.١يقخب مؽ 
% مؽ السدتجيبيؽ، وسائل التؾاصل الاجتساعي حتى يتسكشؾا مؽ مذاركة ٤٤.2مذاركًا يسثمؾف 

ل ازعاجًا ليؼ. وبحلػ أعيخ الظلاب أنيؼ يدتخجمؾف آرائيؼ حؾؿ القزايا التي تذغميؼ أو تسث
 وسائل التؾاصل الاجتساعي لمتؾاصل بذكل رئيذ مع أصجقائيؼ ولأغخاض التخفيو والتدمية.

 ( الأسباب غير الأكاديسية لاستخدام الطلاب لهسائل التهاصل الاجتساعي3جدول)
 الشدبة السئهية العدد ن الأسباب

 %23 ٤92 لمتؾاصل مع الأصجقاء
 %٤٤.2 ١2 لتبادؿ الآراء

 - - لذغل وقت الفخاغ
 %03.١ ٤23 لمتخفيو والتدمية

 %٤33 093 السجسهع
% يرمؾف  ٩3( أف أكثخ مؽ نرف السدتجيبيؽ بشدبة ٤وتغيخ الخدود في الذكل ) 

% أنيؼ يرمؾف إلى 02إلى وسائل التؾاصل الاجتساعي مؽ خلاؿ ىؾاتفيؼ السحسؾلة، بيشسا أشار 
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% يدتخجمؾف 2مؾاقع التؾاصل الاجتساعي باستخجاـ أجيدة الكسبيؾتخ الذخرية ليؼ، وأف حؾالي 
ؾؿ إلى مشرات التؾاصل الاجتساعي ومؽ الخدود يسكؽ ملاحغة أف طلاب كلا الؾسيمتيؽ لمؾص

كمية التخبية جامعة بؾرسعيج، يرمؾف إلى مشرات التؾاصل الاجتساعي بذكل أساسي باستخجاـ 
ىؾاتفيؼ السحسؾلة، وذلػ لأف الظلاب يججوف أف استخجاـ ىؾاتفيؼ مفيج ججًا و أيدخ ليؼ، وفي 

باستخجاـ أجيدة الكسبيؾتخ الذخرية، والتي قج لا تكؾف متؾفخة لجى  متشاوؿ اليج باستسخار مقارنة
 معغسيؼ . 

 
 ( يهضح طريقة الهصهل لهسائل التهاصل الاجتساعي6شكل )
( طمب مؽ السدتجيبيؽ الإشارة إلى عجد السخات التي يرمؾف فييا إلى 0وفي الذكل )

الذكل، أف غالبية مشرات التؾاصل الاجتساعي، وكذف ممخص الخدود كسا ىؾ مؾضح ب
، وفي ٤33السدتجيبيؽ وعجدىؼ ) ( أشاروا إلى أنيؼ يرمؾف إلى السشرات مخات عجيجة في اليؾـ
( مؽ مجسؾع السدتجيبيؽ، أنيؼ يدوروف مشرات التؾاصل الاجتساعي ٤03الؾقت نفدو أشار )

اعي ( مؽ السذاركيؽ أنيؼ يدوروف مشرات التؾاصل الاجتس02السفزمة لجييؼ، في حيؽ أشار )
( أف زيارة مشرات التؾاصل الاجتساعي تتؼ بذكل 02السفزمة لجييؼ بذكل ضئيل، وأشار )

 عذؾائي وعمى فتخات متباعجة مخة كل يؾميؽ.
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 ( يهضح تكرار استخدام وسائل التهاصل الاجتساعي2شكل )

( ١وفي إطار متابعة وتيخة الؾصؾؿ إلى مشرات التؾاصل الاجتساعي يبيؽ الججوؿ ) 
لمخدود الستعمقة بستؾسط الؾقت الحي يقزيو السدتجيبؾف في الؾصؾؿ لسؾاقع التؾاصل  ممخرًا

% أشار أنيؼ ٩١.0( بشدبة 093الاجتساعي، وتعكذ الخدود أف غالبية السدتجيبيؽ وعجدىؼ )
يقزؾف في الستؾسط أكثخ مؽ ساعتيؽ يؾميًا عمى مشرات التؾاصل الاجتساعي السفزمة لجييؼ، 

% أنيؼ يقزؾف في الستؾسط مؽ ساعة إلى ساعتيؽ 03.2تجيبيؽ بشدبة ( مؽ السد33وذكخ )
%مؽ 2.٤( بشدبة 03عمى مشرات التؾاصل الاجتساعي السفزمة لجييؼ، بيشسا أشار )

السدتجيبيؽ أنيؼ يقزؾف حؾالي ساعة واحجة فأقل عمى الإنتخنت لمؾصؾؿ إلى مشرات التؾاصل 
غالبية طلاب كمية التخبية جامعة بؾرسعيج الاجتساعي السفزمة لجييؼ. ويسكؽ استشتاج أف 

يقزؾف ما بيؽ ساعتيؽ فأكثخ إلى ساعة فأكثخ مؽ يؾميؼ عمى الإنتخنت لمؾصؾؿ إلى مشرات 
 التؾاصل الاجتساعي.

 ( يبين متهسط الهقت السدتغرق في الهصهل إلى مهاقع التهاصل الاجتساعي4جدول)
 الشدبة السئهية العدد ن متهسط الهقت

 - - دقيقة 32أقل من 
 %5.6 22 ساعة واحدة فأقل

 %22.5 82 من ساعة إلى ساعتين
 %74.3 292 ساعتين فأكثر

 %622 392 السجسهع
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 ( يبين مدى اعتساد الطلاب عمى وسائل التهاصل الاجتساعي5جدول )
 الشدبة السئهية العدد ن مدى الاعتساد

 %56.2 222 إلى حد كبير جدا
 %25.6 622 إلى حد كبير
 %68.4 72 إلى حد صغير

 %4.6 68 إلى حد صغير جدا
 - - مطمقًا

 %622 392 السجسهع
بشدبة  033( أف أكثخ مؽ نرف السدتجيبيؽ ) 2وكذفت الخدود كسا يبيؽ ججوؿ )  

%(، ذكخوا أنيؼ يعتسجوف إلى حج كبيخ ججا عمى وسائل التؾاصل الاجتساعي في عسميؼ 0.2٤
%( مؽ السدتجيبيؽ، أنيؼ يعتسجوف عمييا إلى حج 02.0بشدبة  ٤33)الأكاديسي، بيشسا أشار 

%( إلى اعتسادىؼ عمى مشرات التؾاصل الاجتساعي ٤3.١بشدبة  ٩0كبيخ، بيشسا أشار )
لجراستيؼ الأكاديسية، ومؽ ىشا يسكؽ استشتاج أف طلاب كمية التخبية جامعة بؾرسعيج، يعتسجوف 

لاجتساعي في دراستيؼ الأكاديسية خاصة بعج عيؾر إلى حج كبيخ ججًا عمى وسائل التؾاصل ا
 جائحة كؾرونا التي فخضت استخجاـ نغاـ الجراسة عؽ بعج.

 ( يبين كيف تؤثر وسائل التهاصل الاجتساعي عمى ثقافة القراءة لدى الطلاب6جدول )
 الشدبة السئهية العدد ن الدبب
 %2٤.0 033 الإلهاء

 %00.9 ٤32 التأثير عمى القراءة
 %0٤.٩ 32 التأثير عمى القدرة الكتابية

 %٤33 093 السجسهع
( أنو بدؤاؿ السذاركيؽ عؽ كيفية تأثيخ وسائل التؾاصل الاجتساعي 0يؾضح الججوؿ )

بشدبة 033عمى عادات القخاءة لجييؼ، أعيخت الشتائج أف أكثخ مؽ نرف السدتجيبيؽ )
%( ذكخوا أف فتخات قخاءتيؼ كانت مذتتة للانتباه بدبب ميؾليؼ إلى استخجاـ مشرات 0.2٤

%( مؽ السبحؾثيؽ أنو قج أثخت عمى عادات 00.9بشدبة  ٤32التؾاصل الاجتساعي، وأفاد )
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%( مؽ السبحؾثيؽ إلى أنو يؤثخ عمى مياراتيؼ 0٤.٩بشدبة  32القخاءة لجييؼ، بيشسا اشار )
الكتابية، ومؽ إجسالي ىحه الخدود يسكؽ استخلاص أف طلاب كمية التخبية جامعة بؾرسعيج، 

 لتؾاصل الاجتساعي.يتأثخوف سمبًا بؾصؾليؼ السدتسخ إلى مشرات ا
( يبين اختبار الفرض لتعرف دلالة تأثير استخدام وسائل التهاصل الاجتساعي عمى 7جدول )

 ثقافة القراءة لدى الطلاب

 .df Sig ن الستغيرات
القيسة 
 الحرجة

القيسة 
السحدهبة 

 2.22عشد
 القرار

الهصهل إلى الأداء الاكاديسي 
باستخدام وسائل التهاصل 

 الاجتساعي
093 0 3.32 9.٩٩٤ 03.3٩3 

رفض 
 الفخض

يشص الفخض الرفخي لمجراسة عمى عجـ وجؾد تأثيخ ذو دلالة احرائية عمى ثقافة     
القخاءة لجى الظلاب. وباختبار صحة الفخض تغيخ الشتائج أنو مع كؾف مخبع كاي السحدؾب 

، والحي يبيؽ أف استخجاـ وسائل 9.٩٩٤أكبخ مؽ السخبع الحخج البالغ  03.3٩3والبالغ ندبتو 
تأثيخات ذات دلالة احرائية عمى عادات القخاءة لجى الظلاب كمية  التؾاصل الاجتساعي لو

التخبية جامعة بؾرسعيج، ومؽ ىشا فإف الؾصؾؿ إلى مشرات وتظبيقات التؾاصل الاجتساعي 
 واستخجميا لو تأثيخ كبيخ عمى ثقافة القخاءة لجى طلاب كمية التخبية جامعة بؾرسعيج.

 (RC)وثقافة القخاءة  (SM)ؽ التؾاصل الاجتساعي ( يبيؽ معاملات ارتباط بيخسؾف بي3ججوؿ)
 (AP)والأداء الأكاديسي 

 ( يبين مدى اعتساد الطلاب عمى وسائل التهاصل الاجتساعي5جدول )
 SM RC AP مرفهفة الارتباط

 - - - SMوسائل التهاصل الاجتساعي 
 - - **33.RC 30٩ثقافة القراءة 

 - **١30.3 **AP 022.3الأداء الأكاديسي 
 3.3٤**الارتباط داؿ عشج مدتؾى 
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( مرفؾفة الارتباط التي تؾضح العلاقة بيؽ استخجاـ وسائل التؾاصل الاجتساعي 3يؾضح ججوؿ)
وثقافة القخاءة والأداء الأكاديسي لظلاب كمية التخبية جامعة بؾرسعيج، فتغيخ البيانات الؾاردة في 

لؾسائل التؾاصل الاجتساعي و ثقافة القخاءة الججوؿ أف العلاقة الدمبية بيؽ استخجاـ الظلاب 
مسا يعظي الانظباع أف استخجاـ وسائل التؾاصل  30٩.3كانت قؾية بشدبة معامل ارتباط بمغ 

الاجتساعي يؤثخ سمبًا عمى ثقافة القخاءة لظلاب كمية التخبية جامعة بؾرسعيج، وبالسثل فإف 
ل التؾاصل الاجتساعي والأداء السخخجات تؾضح علاقة سمبية بيؽ متؾسط استخجاـ وسائ

الاكاديسي ما يذيخ إلى أف الأداء الأكاديسي يسيل إلى الانخفاض مع استخجاـ وسائل التؾاصل 
الاجتساعي، ومؽ الشتائج يسكؽ استشتاج أف الاستخجاـ السفخط لؾسائل التؾاصل الاجتساعي لو 

 الأكاديسي. تأثيخ  ميؼ إحرائيًا عمى ثقافة القخاءة وإلى حج ما عمى أداءىؼ
 الخلاصة والتهصيات

مؽ خلاؿ ما أسفخت عشو الجراسة الحالية مؽ نتائج ندتشتج أنو كمسا زاد الؾقت الحي  
يقزيو الظلاب عمى وسائل التؾاصل الاجتساعي، كمسا قل الؾقت الحي يقزؾنو في القخاءة، 
والأدىى مؽ ذلػ أف وسائل التؾاصل الاجتساعي تذجع الدمؾؾ الدمبي بيؽ طلاب التعميؼ 

صؾؿ سيمة إلى السؾاد الاباحية وغيخىا مؽ الشجاءات التي ترخؼ انتباه العالي، وأنيا نقظة و 
الظلاب عؽ ثقافة القخاءة، ومؽ الؾاضح أف معغؼ طلاب جامعة بؾرسعيج، قج استفادوا مؽ وسائل 
التؾاصل الاجتساعي لتعديد علاقاتيؼ الاجتساعية مع الآخخيؽ واستخجمؾىا لمسذاركة وتبادؿ 

كاديسية، وعمى الخغؼ مؽ سعادتيؼ بالفؾائج التي تعؾد عمييؼ مؽ بعض اشكاؿ السعمؾمات الا
استخجاـ وسائل التؾاصل الاجتساعي، فقج أقخ بعزيؼ أنيؼ يقزؾف ساعات أكثخ مؽ يؾميؼ عمى 
الإنتخنت لمؾصؾؿ إلى مشرات التؾاصل الاجتساعي، الأمخ الحي أدى إلى تذتيت الانتباه في 

بة لمقخاءة، ولقج أثخ ذلػ عمى ثقافة القخاءة لجييؼ بدبب قمة قاعات الجرس، وحتى عشج زيارة السكت
 الؾقت الستاح لمقخاءة.

ونغخًا لأف وسائل التؾاصل الاجتساعي أصبحت عشرخًا حيؾيًا في الحياة اليؾمية لظلاب   
التعميؼ العالي، فقج خمرت الجراسة إلى أنو يجب استخجاـ وسائل التؾاصل الاجتساعي بحكسة، 

قاء عمى اتراؿ مع العائمة والأصجقاء وإنسا استخجاميا أيزًا بذكل معقؾؿ كسرجر ليذ فقط لمب
حيؾي لمسعمؾمات وإجخاء الأنذظة الأكاديسية، ومؽ أجل تحديؽ ثقافة القخاءة، وبالتالي تحديؽ 
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الأداء الأكاديسي يجب تقميل الؾقت الحي يقزيو الظلاب عمى وسائل التؾاصل الاجتساعي، 
أمخيكية حجيثة مؽ أف" وسائل التؾاصل الاجتساعي سؾؼ تجعل عسمية قخاءة  ولحلػ تححر دراسة

السخاجع والكتب الجامعية أمخًا عديخًا خاصة بالشدبة لظلاب الدشؾات الأولى في الجامعة، مسؽ 
تعؾدو عمى قزاء أوقات طؾيمة عمى مؾاقع التؾاصل الاجتساعي وبيؽ الأنذظة الخقسية 

ا لؾجو أماـ معزلات "العرخ الججيج"، حيث لؽ تقل السيارات السختمفة". وىحا سيزعشا وجي
العقمية عشج أفخاد الأجياؿ الججيجة فحدب، ولكشيؼ سيعانؾف مؽ نقص في خبخة التخكيد لأوقات 
طؾيمة وقخاءة الشرؾص الستعسقة والظؾيمة، وىؾ أمخ بالغ الزخر عمى التحريل وتخاكؼ 

 . (Psychology of Popular Media Culture)السعمؾمات والسعارؼ 
ولكؽ يبجو أف ىحا ليذ نياية السظاؼ ففي مؤتسخ مؾسع عُقج مؤخخًا في "مخكد    

بؾمبيجو" كانت السذكمة السحؾرية التي دارت حؾليا البحؾث والسشاقذات ىي تأثيخ الذبكة الجولية 
التي تحاوؿ عمى القخاءة والكتابة وانتذار السعخفة، وكسا ىؾ الذأف، في مثل ىحه السؤتسخات 

استذخاؼ السدتقبل تتزارب الآراء وتتشؾع وتتعارض تعارضًا شجيجًا، وقمسا يفزي ذلػ إلى نتائج 
قاطعة، عمى الخغؼ مؽ ما بيا مؽ إثخاء وعسق، ولكؽ كاف مؽ الؾاضح أف ىشاؾ اتجاىًا قؾيًا 

ات الساضي، للإعتخاؼ بأف القخاءة سؾؼ يشغخ إلييا في السدتقبل غيخ البعيج عمى أنيا مؽ مخمف
وأف السدتقبل سيكؾف ىؾ عرخ الكسبيؾتخ الشاطق الحي يتؾلى تلاوة الشص السكتؾب وتقجيسو 
مشظؾقًا لمسدتخجـ، وبحلػ يربح ىؾ الأداة الخئيدة لمسعخفة، و بجلا مؽ أف يخىق الذخص عيشيو 

 (.0303في متابعة الشص السكتؾب عمى الذاشة سؾؼ يقشع بالاستساع إليو مشظؾقًا ) أبؾ زيج، 
وبشاء عمى ما أعيخت الجراسة الحالية مؽ نتائج، تؾصى بتؾجيو ندبي حؾؿ وقت     

وكيفية إدارة وسائل التؾاصل الاجتساعي مؽ قبل الظلاب في مؤسدات التعميؼ العالي، وخاصة 
في جامعة بؾرسعيج، ونغخًا لأف معغؼ الظلاب يرمؾف إلى وسائل التؾاصل الاجتساعي مؽ 

كية، فيجب عمى الدمظات في مؤسدات التعميؼ العالي وكحلػ أولياء الأمؾر خلاؿ شبكات لاسم
وضع القؾاعج والمؾائح التي تحج أو تقيج استخجاـ الظلاب لسؾاقع التؾاصل الاجتساعي أثشاء 
السحاضخات وجمدات السكتبة وفي السشدؿ، كسا يجب أف يدعى الظلاب إلى استخجاـ وقتيؼ في 

وسائل التؾاصل الاجتساعي و يسكشيؼ استخجاـ الؾيكي )وىؾ نؾع مؽ  قخاءة الكتب أكثخ مؽ ترفح
 أنؾاع وسائل التؾاصل الاجتساعي( مثل "ويكيبيجيا" التي تعدز التعمؼ والبحث الأكاديسي. 
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وتؾصي الجراسة أيزًا بزخورة جحب الذباب العخبي إلى العمؼ والقخاءة مؽ خلاؿ    
لسحاضخات لمتؾعية بأىسية القخاءة، وكحلػ عسل إنذاء وتظؾيخ السكتبات وعسل الشجوات وا

مدابقات تثكيفية لشذخ القخاءة بيؽ الذباب العخبي، ولعل نتائج تمػ الجيؾد تكمل بغيؾر جيل 
واعي وقادر عمى أف يحسل راية التقجـ والعمؼ وأف يقؾد الدفيشة العخبية إلى بخ الأماف، لأف 

ار الديئة والتي بجأت في الغيؾر وتتسثل في عدوؼ الذباب العخبي بعامة لو العجيج مؽ الآث
تجني جؾدة التعميؼ،  وغياب العمساء وقمة طالبي العمؼ. كسا تؾصي الجراسة بتفعيل دور السكتبات 
الجامعية والسجرسية مؽ خلاؿ التعاوف بيؽ أعزاء ىيئة التجريذ وطلابيؼ وتحفيدىؼ مؽ خلاؿ 

خددوف عمى السكتبة، وقبل ىحا يجب عمى السؤسدة الجرجات أو التكميفات البديظة التي تجعميؼ يت
التعميسية نفديا أف تتبشي ىحا الجانب وتحفد الظلاب وأعزاء ىيئة التجريذ مؽ خلاؿ الحؾافد 
السادية والسعشؾية ووضع الخظط السشاسبة لسثل ىحه السذاريع، وأخيخًا يجب تكثيف الحسمة حؾؿ 

علاـ الظلاب بقزايا أخخى مثل التيجيج الرحي الآثار الزارة لؾسائل التؾاصل الاجتساعي لإ
لاستخجاـ وسائل التؾاصل الاجتساعي. وتقتخح الجراسة محاولة الإجابة عسا إذا كاف " التحؾؿ عؽ 
الؾقت الحي نقزيو في قخاءة الكتب يشحر بتخاجع في معخفة القخاءة والكتابة أو مجخد نؾع ججيج 

 مؽ القخاءة"؟.
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